MARTA TORRENS

PERFIL

Técnica superior de Laboratorio Clinico y Biomédico, con habilidades para solucionar
problemasy experiencia en el sector de |a hostelerfa.

Me considero muy puntual, perfeccionista y gestiono muy bien la presiény el tiempo.
Tengo intereses por el estudio de diferentes idiomas. Actualmente estoy estudiando
inglés. Practico voleibol, surf y me aficiona el deporte.

50 martatorrens@icloud.com
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FORMACION

Centro de Estudios de Innovacién. (CEl)

Titulo Superior en Disefio Grafico,
Conceptualizacion (UX/UI) y Disefio Web

e Enero 2025 - actualmente

Escola Pia de Nostra Senyora

CFCS Técnico de laboratorio de
Diagn6stico Clinicoy Biomédico.
e Septiembre 2021 - Mayo 2023.

INS Pere Ribot

Bachillerato cientifico biosanitario
o Septiembre 2019 -Junio 2021

COMPETENCIAS

Trabajo en equipo y cooperacion
Trabajo bajo presiéon

Resolucién de problemas

Toma de decisiones
Responsabilidad y perseverancia
Auto-confianza

Habilidades de comunicacién

IDIOMAS
Catalan - Nativo

Espanyol - Nativo
Inglés - Intermedio

RESUMEN PROFESIONAL

CAMARERAY HOSTESS
Deja Vit Beach by FRENOMA S.L. | Café Central by Bernie's Vilassar S.L. (Jun 2021 - Aug 2022)

« Supervisar la lista de espera y proporcionar tiempos de espera precisos.

« Asegurarse de que se satisfacen las necesidades y deseos gastronémicos de nuestros
clientes.

« Supervisar la actividad del restaurante para determinar el flujo de mesasy comidasy
coordinarse con el equipo del comedor.

« Desarrollar los procesos de servicio de comidas y bebidas en barray mesa.

» Atendery resolver las reclamaciones de los clientes.

« Asesorar a los clientes sobre dietas para alérgicos y dietas segln religién y cultura.

TECNICA DE LABORATORIO en practicas

Fakultni Nemocnice Hradec Krdlové (Enero 2023 - Marzo 2023)

o Extracciones de sangre

» Departamento de Microbiologia

« Departamento de Bioquimica, Toxicologia, Inmunologiay Alergologia
» Departamento de Hematologia

» Departamento de Analisis Patoldgico y Histologia

» Departamento de Biologia Moleculary Citogenética

TECNICA DE LABORATORIO
Hospital El Pilar by Health Diagnostics (Jun 2023 - actualmente)

» Recoger muestras bioldgicas y distribuirlas en funcién de las demandas clinicas y/o
analiticas, asegurando su conservacion durante todo el proceso.

« Verificar el funcionamiento de los equipos, aplicando procedimientos de calidad y
seguridad.

« Evaluar la consistencia y fiabilidad de los resultados obtenidos en los andlisis,
utilizando aplicaciones informaticas.

« Realizar determinaciones analiticas de variables bioquimicas y técnicas de andlisis
hematolégico siguiendo protocolos de trabajo estandarizados y cumpliendo
normas de calidad.

« Resolver situaciones, problemas o contingencias con iniciativa y autonomia en el
ambito de su competencia con espiritu de superacion en el trabajo personal y en el
de los miembros del equipo.

« Extacciones de sangre




